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INFORMATOR DLA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa - definicja, formy

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej przemoc domowa to
jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajacej przemocy domowej, w szczeg6lnosci:

1. narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

2. naruszajace jej godnosé, nietykalnosc cielesna lub wolnosé, w tym seksualna,

3. powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

4. ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

5. istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca $srodkéw komunikacji
elektronicznej.

W uproszczeniu mozna powiedzieé, ze przemoc domowa to zamierzone

i wykorzystujace przewage sit dziatanie, naruszajace prawa i dobra osobiste,
powodujace cierpienie i szkody. Osoba doznajaca przemocy domowej moze by¢ kazdy!
A w szczegblnosci: kobiety, dzieci, osoby starsze i niepetnosprawne.

Najczestsze formy przemocy domowej to:

« przemoc fizyczna np.: bicie, popychanie, kopanie, szarpanie, duszenie, przypalanie

o papierosem rzucanie przedmiotami, policzkowanie,

o przemoc psychiczna np.: obrazanie, wyzywaniem, wysmiewanie, szydzenie, wmawianie
choroby psychicznej, krytykowanie, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi,

o przemoc seksualna np.: wymuszanie pozycia seksualnego, zmuszanie do
nieakceptowanych zachowan seksualnych, zmuszanie do ogladania pornografii, gwatt,

o przemoc ekonomiczna np.: zmuszanie do oddawania uzyskiwanych srodkéw
finansowych, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych, wynoszenie sprzetéw domowych, kradziez, nadmierna kontrola wyd wania
pieniedzy,

« zaniedbanie np.: pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, pozostawienie bez
opieki osoby, ktéra z powodu wieku, choroby, niepetnosprawnosci nie jest w stanie
samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb.

Przemoc domowa jest zjawiskiem ztozo’micznym. R6zne rodzaje przemocy moga
wystepowac razem, po okresie narastajgcego napiecia i ostrej przemocy nastepu-
ja okresy spokoju tzw. ,miodowe miesigce”, gdzie sprawca przemocy przeprasza,
obiecuje poprawe, jest czuty i kochajacy, osoba doswiadczajaca przemocy czuje sie
kochana, wierzy w przemiane partnera i ufa mu. Po czym cykl powtarza sie.
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Mity utrudniajace walke ze zjawiskiem przemocy domowe;j.
W swiadomosci ludzi funkcjonuje wiele fatszywych przekonan na temat
przemocy domowej.

| FAESZ  PRAWDA
Przetamanie izolacji i milczenia jest konieczne do
rzerwania przemocy, ktéra nie skonczy sie sama.

Nie mozna zmieni¢ swojego przeznaczenia. Nigdy nie jest za p6zno, aby powiedzie¢ ,stop”.

Nikt nie powinien sie wtraca¢ w sprawy rodzinne. i Przemoc domowa jest przestepstwem, kazdy ma
H i prawo zapobiega¢ krzywdzeniu i reagowaé na nie.

i Przemoc domowa to problem marginesu spotecz- : Do przemocy domowej dochodzi we wszystkich

nego. grupach spotecznych, niezaleznie od wyksztatcenia,

H i sytuacji ekonomicznej i przekonan religijnych.

i Przyczyna przemocy domowej jest alkoholizm. i Alkohol jedynie utatwia stosowanie przemocy.

: Sprawca czesto usprawiedliwia swoje postepowanie
: stanem nietrzezwosci. Uzaleznienie od alkoholu nie
i zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny.

0 przemocy mozna moéwic tylko wtedy, gdy sa Nie trzeba mie¢ siniakow i ztaman, by by¢ ofiarg H
: widoczne $lady pobicia. i przemocy. Ponizanie, wysmiewanie i obelgi bola tak

H i samo jak uderzenia.

Istniejg okolicznosci, ktére usprawiedliwiaja Nikt nie ma prawa krzywdzi¢ kogokolwiek, bez

i stosowanie przemocy domowej. Jezeli kto$ jest bity,

i wzgledu na to co zrobit.
i to widocznie na to zastuguje. H

Gdyby ofiara naprawde cierpiata, odesztaby od i Nikt nie lubi by¢ bity, ponizany i zastraszany.
i sprawcy. : To strach, trudnosci materialne, presja otoczenia
H i powoduja pozostawanie przy sprawcy.

To byt jednorazowy incydent, ktory sie nie powtorzy. Rzadko zdarza sie, ze do przemocy dochodzi tylko raz.
H i Jezeli nie zostana podjete skuteczne dziatania, do
H j odzi¢ coraz czesciej

i Dzieci potrzebuja ojca, nawet gdy uzywa on i Dzieci potrzebuja mitoci, bezpieczenstwa i szacunku.
przemocy. Jezeli doswiadczajg przemocy (réwniez jako swiadko-
: i wie) w przysztosci moga réwniez stosowac przemoc,
bo takie wzory zachowan poznaty w swojej rodzinie.

i Osoby bite w dziecinstwie zyja w przekonaniu,
: Zesita fizyczna i agresja sa najlepszymi sposobami
zdobywania szacunku.

Rodzice maja prawo ukara¢ swoje dziecko w sposob, i Dziecko nie jest wtasnoscia rodzicoéw i nikt nie ma

i ktéry uznaja za stosowny i prawa go krzywdzi¢, zawtaszcza najblizsi.

Gwatt w matzenstwie nie istnieje. Obowigzek wspotzycia w matzenstwie w zadnym razie
: nie usprawiedliwia przemocy czy przymusu. Kazdy — :
i ma prawo decydowac o swoim zyciu intymnym,
i akt $lubu mu tego prawa nie odbiera.

Osoby stosujace przemoc w rodzinie musza by¢ i Nie ma bezposredniego zwigzku miedzy przemoca
: psychicznie chore. : achoroba psychiczna. Przemoc to proba przejecia
H i catkowitej kontroli nad drugg osoba.




Pamietaj, ze to nie Ty jestes winna/winny przemocy domowej.
Nic nie usprawiedliwia krzywdzenia najblizszych!

GDZIE SZUKAC POMOCY?

POLICJA

W przypadku zagrozenia bezpieczenstwa Twojego lub bliskich Ci oséb bezwzgled-
nie zawiadom Policje - 112. W trakcie awantury krzycz i wzywaj pomocy. Uciekaj.
Policja ma za zadanie zapewnic Ci bezpieczenstwo. Jezeli sprawca przemocy
stwarza bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia powinien zosta¢ zatrzyma-
ny. Policja ma prawo zatrzymad sprawce jezeli istnieje uzasadnione przypuszczenie,
Ze popetnit on przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby wspélnie
zamieszkujacej, a zachodzi obawa, ze ponownie popetni przestepstwo z uzyciem
przemocy wobec tej osoby. Policja ma obowigzek zatrzymac sprawce, gdy do prze-
mocy doszto przy uzyciu broni palnej, noza lub innego niebezpiecznego przedmiotu
i zachodzi prawdopodobienstwo, ze sprawca ponownie dokona przestepstwa.
Sprawca oczekuje w Policyjnej Izbie Zatrzyman (do 48 godzin) na podjecie dalszych
czynnosci np. wszczecia postepowania, zebrania dowodoéw i przedstawienia za-
rzutdéw popetnienie przestepstwa oraz przestuchania. Po wszczeciu postepowania
przygotowawczego osobie stosujacej przemoc mozna postawic zarzuty popetnienia
przestepstwa i zastosowac srodki zapobiegawcze, np.:

+ tymczasowe aresztowanie (stosuje wytacznie sad na wniosek prokuratora),

+ oddanie pod dozér Policji z obowigzkiem stosowania sie do min.: zakazu
opuszczania okre$lonego miejsca pobytu, zakazu kontaktowania sie z pokrzyw-
dzonym lub innymi osobami, zakazu przebywania w okreslonych miejscach,

+ oddanie sprawcy po dozér Policji pod warunkiem ze sprawca opusci lokal
zajmowany wspolnie z pokrzywdzonym oraz okresli miejsce swojego pobytu,

+ nakazanie sprawcy opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspélnie
z pokrzywdzonym,

+ zakaz opuszczania przez sprawce kraju.

Pamietaj, ze podczas interwencji Policji masz prawo domagad sie sporzadzenia
przez policjantow Niebieskiej Karty, otrzymania informacji na temat dostepnych
form pomocy oraz instytucjach pomocowych dla oséb doswiadczajacych domowe;j.
Ponadto, masz prawo wykorzysta¢ dokumentacje z interwencji jako dowodéw

w sprawie karnej, uzyskania informacji na temat danych policjantéw i zgtoszenie
ich jako Swiadkéw w sprawie sadowe;j.



PROKURATURA

W Prokuraturze lub na Policji mozesz zgtosi¢ zawiadomienie o popetnieniu
przestepstwa. W przypadku uzasadnionego podejrzenia popetnienia przestepstwa
prokuratura wraz z policjg majg obowigzek:

+ wszczad postepowanie przygotowawcze w celu ustalenia czy zostat popetniony
czyn zabroniony i czy stanowi on przestepstwo,

« wyjasni¢ okolicznosci sprawy, ustali¢ osoby pokrzywdzone i rozmiary szkody,

+ zebrad, zabezpieczyc¢ i w niezbednym zakresie utrwali¢ dowody dla sadu,

+ wykryc¢ i w razie potrzeby zatrzymac sprawce,

+ w uzasadnionym przypadku na wniosek Policji (taki wniosek musi by¢
rozpatrzony w ciagu 48 godzin od zatrzymania podejrzanego) lub z urzedu moze
zastosowac $rodek zapobiegawczy wobec osoby, ktérej co najmniej wydano
postanowienie o przedstawieniu zarzutu popetnienia przestepstwa z uzyciem
przemocy na szkode osoby wspélnie zamieszkujacej polegajacy na nakazaniu
opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspoélnie z pokrzywdzonym,
jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze podejrzany ponownie popetni
przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwtaszcza gdy popetnieniem
takiego przestepstwa grozit. Srodek ten stosuje sie na okres nie dtuzszy niz 3
miesiace,

+ prokuratura moze na wniosek oskarzonego wskaza¢ miejsce pobytu
w placowkach zapewniajacych miejsca noclegowe (z wykluczeniem placdéwek
dla ofiar przemocy w rodzinie)

+ prokurator moze wnioskowac do sadu pierwszej instancji wtasciwego do
rozpoznania sprawy o przedtuzenie stosowania nakazu opuszczenia lokalu na
dalsze okresy nie dtuzsze niz 3 miesigce, w sytuacji gdy nie ustaty powody
zastosowania w/w nakazu,

+ w zaleznosci od oceny zebranego materiatu dowodowego postepowanie moze
zakonczy¢ sie skierowaniem aktu oskarzenia do sagdu, umorzeniem dochodzenia
lub kierowanym do sadu wnioskiem o warunkowe umorzenie postepowania
karnego.

POMOC SPOLECZNA

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie z ustawa z 12 marca 2004 r.

0 pomocy spotecznej) jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokonad, a takze
zapobieganie powstawaniu tych sytuacji.




Pomoc spoteczna jest udzielana miedzy innymi w przypadku przemocy domowe;j.
Przemoc w rodzinie jest przyczyna dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwen-
¢ja dysfunkcji o innym podtozu: ubdstwa, alkoholizmu, narkomanii, bezradnosci

w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Wszystkie te sytuacje moga sprzyjac
wystepowaniu przemocy wobec bliskich badz z niej wynikac.

W ramach swoich kompetencji i zadan pracownicy socjalni:

+ przeprowadzajg wywiad srodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny
lub osoby,

« uruchamiajg procedure ,Niebieskie Karty”, poprzez wypetnienie formularza,
»Niebieska Karta - A”, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy domowej (nie wymaga to zgody osoby dotknietej przemoca),

+ przygotowuja wszechstronny plan pomocy,

« monitoruja efekty podjetych dziatan,

+ pomagaja w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych spraw bytowych,

+ udzielaja szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego
lub wskazuja miejsca, gdzie mozna uzyskac taka pomoc,

+ udzielaja informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy,

« w uzasadnionych przypadkach udzielajag pomocy finansowej (w formie zasitkow
statych, okresowych, celowych) oraz rzeczowej (np. odziez, zywnosc),

« informujg o mozliwosciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym,
wskazuja zajmujace sie miejsca pomaganiem ofiarom przemocy domowej,

w tym o mozliwosci otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach,
osrodkach interwencji kryzysowej,

« w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popetnienia przestepstwa,
powiadamiaja organy $cigania,

+ W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa
pracownik socjalny zapewnia dziecku ochrone przez umieszczenie go u innej
niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, dajacej gwarancje zapewnienia
dziecku bezpieczenstwa i nalezytej opieki, w rodzinie zastepczej, rodzinnym
domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepczej. Decyzje te pracownik
socjalny podejmuje wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze z lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielegniarka. Decyzje podejmuje sie w miare
mozliwosci w obecnosci i przy wsparciu psychologa.

+ biorag udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego, a takze tworzonych
przez zespoty grupach diagnostyczno-pomocowych,

« wspottworza, inicjujag uczestniczg przedsiewzieciach i w lokalnych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej,

+ wspbtpracuja z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi w zakresie
udzielania wsparcia ofiarom przemocy domowej oraz przeciwdziatania zjawisku.




GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

GKRPA funkcjonuje na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Do zadan cztonkéw komisji nalezy m.in.:

+ uruchomienie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego,

+ wezwanie osoby naduzywajacej alkoholu i stosujacej przemoc domowa na
rozmowe ostrzegawcza, informujaca o prawnych konsekwencjach stosowania
przemocy wobec bliskich,

+ udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa,

+ uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty”, poprzez wypetnienie formularza,
»Niebieska Karta - A”, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy domowej, (nie wymaga to zgody osoby doznajacej przemocy),

+ opracowanie planu pomocy, monitorowanie sytuacji rodziny,

+ udzielenie informacji nt. mozliwosci uzyskania wsparcia w srodowisku lokalnym,
instytucjach i placowkach udzielajacych pomocy i wsparcia w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

+ w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popetnienia przestepstwa
powiadomienie policji lub prokuratury,

+ wnioskowanie do sadu rejonowego o zastosowanie, wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu, obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

+ branie udziatu w dziataniach zespotu interdyscyplinarnego, a takze tworzonych
przez zespét grup diagnostyczno-pomocowych,

+ wspotpraca z przedstawicielami innych stuzb i organizacji: oSrodkiem pomocy
spotecznej, policja, kuratorem sagdowym, pedagogiem szkolnymi in.

StUZBA ZDROWIA

Oprécz udzielania pomocy medycznej przez pracownikéw Ochrony Zdrowia,
istotne jest:

+ rozpoznanie przez nich sygnatow swiadczacych o wystepowaniu przemocy,
szczego6lnie gdy ofiary badz swiadkowie probuja to ukryc,

« poinformowanie ofiar o mozliwosciach szukania pomocy,

+ w sytuacjach dotyczacych dzieci - zwro6cenie sie do sadu rodzinnego z prosba
o wglad w sytuacje rodziny,




+ wystawienie na pro$be poszkodowanych bezptatnego specjalnego
zaswiadczenia o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie (wzdr zaswiadczenia - Zatacznik do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r.; Dz. U. Nr 201, poz. 1334),

+ uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty”, w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie poprzez wypetnienie formularza,
»Niebieska Karta - A", (nie wymaga to zgody osoby dotknietej przemoca),

« w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci lub na proshe poszkodowanych,
powiadomienie innych stuzb, np. pomocy spotecznej, policji, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

+ w przypadku stwierdzenia lub podejrzenia podczas badania popetnienia
przestepstwa ($lady ciezkiego oparzen, uszkodzenia ciata, podejrzanych
wykorzystania seksualnego) powiadomienie organdw $cigania.

+ ponadto przedstawiciele ochrony zdrowia wchodza w sktad zespotu interdyscy-
plinarnego, a takze tworzonych przez zesp6t grup diagnostyczno-pomocowych.

SPECJALISTYCZNE OSRODKI WSPARCIA DLA OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ

Osrodki te $wiadcza najszersza i specjalistyczng pomoc dla oséb doswiadczajacych
przemocy. W Polsce funkcjonuje 35 takich o$rodkéw. Celem tych placéwek jest
niesienie pomocy osobom pokrzywdzonym przemoca domowa, w tym
zapewnienie im bezpiecznego schronienia. Osrodki te $wiadczg kompleksowa
pomoc min. Prawna, psychologiczna, medyczna, socjalna, a takze poradnictwo.

ORGANIZACJE POZARZADOWE

Poradnia Telefoniczna ,,Niebieskiej Linii” 22 668-70-00, 116 123

Poradnia dziata 7 dni w tygodniu 24h; Dyzury petnig przeszkoleni specjalisci.
Infolinia przeznaczona jest dla 0s6b w kryzysie emocjonalnym, w tym ze
szczegblnym uwzglednieniem oséb doswiadczajacych przemocy domowe;j.
Ogolnopolski telefon ,Niebieska Linia” 800-12-00-02 czynny przez cata dobe.
Dzwonigc uzyskasz wsparcie, pomoc psychologiczna, informacje o mozliwosciach
uzyskania pomocy najblizej miejsca zamieszkania.

10.



PROCEDURA ,,NIEBIESKIE KARTY”

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” .

Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie formularza
»Niebieska Karta - A” w przypadku uzasadnionego podejrzenia stosowania
przemocy domowej lub zgtoszenia dokonanego przez Swiadka przemocy domowe;j.
Do wypetniania formularza ,Niebieska Karta - A” s3 zobowigzani przedstawiciele
podmiotoéw o ktérych mowa w art. 9a ust. 11-11d ustawy z dnia 29 lipca 2005r.

o przeciwdziataniu przemocy domowej, tj. pracownik socjalny jednostki organiza-
cyjnej pomocy spotecznej, funkcjonariusz policji, zotnierz Zandarmerii Wojskowej,
pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia dla os6b doznajacych
przemocy domowej, asystent rodziny, nauczyciel wychowawca bedacy wychowaw-
ca klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowa matoletniego, osoby wykonujace
zawdd medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny,
przedstawiciel gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, pedagog,
psycholog lub terapeuta, bedacy przedstawicielami jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych,
policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych.

Po wypetnieniu formularza ,,Niebieska Karta A", osobie do$wiadczajacej przemocy
przekazuje sie pouczenie, czyli formularz ,Niebieska Karta - B”.

Wypetniony formularz ,,Niebieska Karta - A” jest przekazywany do przewodniczace-
go zespotu interdyscyplinarnego, ktéry w ciggu 3 dni zwotuje posiedzenie zespotu
w celu udzielenie pomocy osobie doznajacej przemocy domowej oraz podjecia
stosownych dziatan wobec osoby stosujacej przemoc domowa.

Zespo6t interdyscyplinarny powotuje grupy diagnostyczno-pomocowe.

W sktad grup diagnostyczno -pomocowych wchodza: pracownik socjalny jednostki
organizacyjnej pomocy spotecznej, funkcjonariusz policji.

Sktad grupy diagnostyczno-pomocowej moze zostaé poszerzony: o pracownika
socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla os6b doznajacych przemocy
domowej; asystenta rodziny; nauczyciela wychowawce bedacego wychowawca
klasy lub nauczyciela znajacego sytuacje domowa matoletniego; osobe wykonujaca
zawdd medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozna lub ratownika medycznego;
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzania probleméw alkoholowych.

W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej moga takze wchodzi¢ pedagog,
psycholog lub terapeuta, a takze zawodowy kurator sagdowy lub wskazany przez
kierownika zespotu kuratorskiej stuzby sadowej spoteczny kurator sadowy.
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Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczeg6lnosci:

« dokonanie, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej
0s6b doznajacych przemocy domowej oraz 0séb stosujgcych przemoc domowsa;

« realizacja procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwtaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka
zagrozenia zycia lub zdrowia;

« zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu
procedury ,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢;

« realizacja dziatan w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowa;

+ wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-eduka-
cyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc domowa albo w programach psycholo-
giczno-terapeutycznych dla 0s6b stosujacych przemoc domowg;

+ wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiado-
mienia o popetnieniu przez osobe stosujgca przemoc domowa wykroczenia,

o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen;

« monitorowanie sytuacji 0s6b doznajacych przemocy domowej, a takze
zagrozonych wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakofczeniu
procedury ,Niebieskie Karty”;

« zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty”;

« dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnosci wszczecia procedury ,Niebieskie Karty”,
b) wszczecia procedury ,Niebieskie Karty”;

+ informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach

podjetych dziatan w ramach procedury ,Niebieskie Karty”.

Do zadan pracownika socjalnego powotanego do grupy diagnostyczno-pomocowej
nalezy w szczegblnosci praca z osobg doznajaca przemocy domowej i opracowanie
indywidualnego planu pomocy, zgodnie z jej uzasadnionymi potrzebami.

Do zadan funkcjonariusza Policji powotanego do grupy diagnostyczno-pomocowej
nalezy w szczegblnosci praca z osobg stosujaca przemoc domowa.

Cztonkowie grupy diagnostyczno-pomocowej zapraszajg na swoje posiedzenie
osobe doznajaca przemocy domowej. Na posiedzeniu tym cztonkowie grupy

w obecnosci zaproszonej osoby, dokonujg analizy sytuacji rodziny i wypetniaja
stosowny formularz ,Niebieska Karta - C”.

Podstawowym zadaniem grupy jest opracowanie indywidualnego planu pomocy
dla osoby dotknietej przemoca domowa i jej rodziny, zawierajacego propozycje
dziatan pomocowych. Indywidualny plan pomocy obejmuje ogét dziatan
podejmowanych przez osobe doznajaca przemocy w celu poprawy sytuacji
zyciowe] tej osoby oraz jej rodziny i realizowany jest we wspotpracy z cztonkami
grupy diagnostyczno-pomocowe;.
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Grupa diagnostyczno-pomocowa wzywa osobe, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w domowa, na spotkanie grupy. Cztonkowie grupy diagnostycz-
no-pomocowej podejmujg dziatania w stosunku do osoby, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa, w szczegblnosci:

1. diagnozuja sytuacje rodziny, co do ktorej istnieje podejrzenie, zZe jest dotknieta
przemocy;

. przekazuja informacje o konsekwencjach popetnianych czynéw;

. motywuja do udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych;

4, przeprowadzajg rozmowe pod katem naduzywania alkoholu, srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow;

5. przekazuja informacje o koniecznych do zrealizowania dziataniach w celu
zaprzestania stosowania przemocy domowe;.

w N

Jezeli osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
naduzywa alkoholu, jest ona kierowana do gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Grupa diagnostyczno-pomocowa wystepuje do zespotu interdyscyplinarnego

z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa
albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla os6b stosujacych
przemoc domowa;

ZAKONCZENIE PROCEDURY ,,NIEBIESKIE KARTY”
nastepuje w przypadku:

1. ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano
dalszego stosowania przemocy domowej;
2. rozstrzygniecia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

Wobec oséb, uczestniczacych w procedurze ,Niebieskie Karty” sg prowadzone
dziatania monitorujace przez okres 9 miesiecy po zakonczeniu procedury
»Niebieskie Karty”.

Procedura ,Niebieskie Karty” przeprowadzana jest niezaleznie od innych rodzajéw
postepowan, w szczegblnosci postepowania karnego, rodzinnego lub cywilnego.
W razie stwierdzenia popetnienia przestepstwa, przedstawiciele realizujacy
procedure ,Niebieskie Karty” sa zobowigzani do poinformowania o tym fakcie
organy $cigania (Policje, prokurature). Ponadto, w sytuacji stwierdzenia
popetnienia przestepstwa Policja, w ramach swoich obowigzkéw stuzbowych,
bedzie wykonywata czynnosci zwigzane zaréwno z realizacjg w/w procedury,

jak i postepowania karnego.
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BAZA INSTYTUCJI POMOCOWYCH

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Plac Wolnosci 26 Tel. 55 247 22 39,
e-mail: sekretariat@mgopsndg,pl

Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Plac Wolnosci 26 Tel. 55 247 22 39,
e-mail: zespolinterdyscyplinarny@mgopsndg.pl

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Wejhera 3, Tel. 55 247 24 01

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Warszawska 28A, tel 55246 81 75,
e-mail: sekretariat@pcprndg.pl

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej
w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Warszawska 52 tel: 55261 73 04
e-mail: poik@nowydworgdanski.pl

Komenda Powiatowa Policji

w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Kosciuszki 10
tel. 477439272,47 7439 273,47 7439 222
e-mail: komenda.ndg@gd.policja.gov.pl

Dzielnicowi: Tel. 571 335 230, 47 74 39 228
Tel. 571 335232,47 74 39 238
Tel. 571 335231,47 74 39 228
Tel. 697 860 100, 47 74 39 238

Prokuratura Rejonowa w Malborku
ul. Plac Stowianski 6 82-200 Malbork tel. 55272 24 94

e-mail biuro.podawcze.prmlb@prokuratura.gov.pl

Sad Rejonowy w Malborku
ul. Poczty Gdanskiej 19, 82-200 Malbork, tel.55 647 07 00

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
w Nowym Dworze Gdanskim, ul. 3 go Maja 6, Tel. 552472282
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WAZNE TELEFONY:

NIEBIESKA LINIA:
801 -12 -00 - 02

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI | MLODZIEZY:
116 - 111

_PORADNIA TELEFONICZNA DLA 0sSOB
DOSWIADCZAJACYCH PRZEMOCY W RODZINIE:

22 668 - 70 - 00

KRYZYSOWY TELEFON ZAUFANIA:
116 - 123






